Gebrauchs- und Sicherheitsanleitung

Ihre La Siesta Baby-Hangematte Yayita ist ein

vom TUV-Rheinland* gepriiftes und zertifiziertes

Produkt.

Bewahren Sie diese Anleitung fiir spateres Nach-
lesen auf. Sollte die Hangematte den Besitzer wechseln, so
tibergeben Sie auch diese Anleitung.

Benutzen Sie die Hangematte bitte nur unter Verwendung
knapp angelegter Sicherheitsgurte.

Die Gurte bewirken dass sich Ihr Baby nicht in unerwiinschte
Position begibt und sichert es, sollte sich die Hangematte aus
unvorhersehbaren Griinden drehen.

Beachten Sie bitte die Altersbeschrankung auf 12 Monate.
Sollte lhr Baby schon friiher die motorischen Fahigkeiten eines
12-monatigen Babys aufweisen, so reduziert sich die Alterbe-
schrankung entsprechend.

Legen sie Thr Kind nicht in die Hangematte wenn es durch
Strampeln und Zerren signalisiert nicht in der Hangematte lie-
gen zu wollen.

Lassen Sie ihr Baby in der Hangematte nicht unbeaufsichtigt
und stellen Sie sicher, dass herumspielende Kinder nicht an
oder mit der Hangematte schaukeln bzw. an Ihr zerren.

Zum Aufhéngen verwenden sie bitte nur Stander oder Aufhan-
geelemente die von La Siesta dafiir bestimmt sind. Beachten
Sie unbedingt entsprechende Installations-, Gebrauchs- und
Sicherheitsanleitungen.

Die Aufhangevorrichtung muss fachmannisch installiert sein
und in regelméaBigen Abstanden auf VerschleiB iiberpriift wer-
den. Zeichnet sich verschleiB ab, so muss das VerschleiBteil
unbedingt ersetzt werden.

Stellen Sie sicher, dass der Spreizstock der Hingematte minde-
stens 105 cm liber dem Boden hangt und der Raum unterhalb
der Hangematte frei von Gegenstanden ist.

* Amtlich anerkannte deutsche Priifstelle

Instrucciones de uso y de seguridad

Su hamaca para bebé Yayita de La Siesta es un

Iprogijcto probado y certificado por el TUV-Rhein-

and*.

Guarde estas instrucciones para poder consultarlas
més adelante. Si su hamaca cambiase de propietario, entregue
también estas instrucciones.

Rogamos que utilice la hamaca siempre con el cinturén de segu-
ridad bien ajustado.

Los cinturones garantizan que su bebé no se desplace a una posici-
on indeseada y que siga estando seguro en caso de que la hamaca
se gire por motivos imprevisibles.

No olvide que la hamaca esta disefiada para bebés de hasta 12 meses.
Si su bebé tiene un desarrollo rapido y adquiere las capacidades
motdricas propias de un bebé de 12 meses antes de cumplirlos,
la edad maxima de utilizacion de la hamaca se reduce correspon-
dientemente.

No coloque su bebé en la hamaca cuando éste indique pataleando
y tirando violentamente que no desea tumbarse en ella.

No deje su bebé nunca en la hamaca sin supervision y asegurese
de que no haya nifios jugando alrededor que columpien la hamaca
o tiren de ella.

Para colgar su hamaca para bebé, por favor utilice inicamente
soportes o elementos de supension previstos al efecto. Observe
siempre las correspondientes instrucciones de instalacion, uso y
seguridad.

El dispositivo de suspension de su hamaca para bebé debe estar
instalado correctamente, y se debe comprobar regularmente el
desgaste. Si se detectara algiin desgaste, la pieza desgastada
debe ser reemplazada.

Asegurese de que la barra extensible de la hamaca esté, al menos,
a 105 cm del suelo y que debajo de la hamaca no se encuentre
ningun objeto.

* Inspeccion técnica oficial alemana

Brugs- og sikkerhedsvejledning

Deres La Siesta baby-hangekgje Yayita er et
produkt, der er kontrolleret og godkendt af TUV-
Rheinland*.
Gem denne vejledning til senere genleesning.
Skulle Deres han?ekaje skifte ejer, sa giv venligst ogsé den
nye ejer denne vejledning.
Heengekajen mé kun benyttes ved brug af teetsiddende sikker-
hedsseler.
Selerne serger for, at barnet ikke kommer i en uensket position
og holder det fast, i tilfeelde af at haengekejen tipper af ikke-
forudselige grunde.
Overhold aldersbegraensningen pé 12 maneder.
Skulle Deres baby allerede tidligt have den motoriske udvikling
som en 12 maneders gammel baby, nedszttes aldersbegraens-
ningen tilsvarende.
Leaeg ikke barnet i haengekgjen, hvis det stritter imod dette
med arme og ben.
Barnet ma aldrig ligge uden opsyn i haengekejen og serg for,
at legende born ikke skubber til eller gynger med haengekgjen
hhv. ikke river i den.
Brug kun stativer og ophangselementer til at haenge Deres
haengekaje / haengestol op, som er godkendt fra La Siesta til
dette. Overhold under alle omstaendigheder de pageeldende
installations-, brugs- og sikkerhedsvejledninger.
Ophangningsindretningen til at heenge Deres hangekaje /
haeng?estol op i skal veere installeret af en fagk!ndig og skal
jeevnligt kontrolleres for slitage. Bliver slitage tydelig, skal den
slidte del under alle omsteendigheder skiftes ud.
Serg for at haengkejens traebarre mindst haenger 105 cm over
jorden, og at der ikke befinder sig genstande neden under.

* Officielt anerkendt tysk kontrolinstans

Instructions for use and
safety instructions

Your La Siesta Yayita baby hammock is a pro-
duct tested and certified by TUV Rheinland*.
Keep these instructions handy to refer to later. If
you pass your hammock onto someone else, please pass these
instructions on with it.
This hammock is only to be used with the safety strap tightly
secured.
The strap ensures that your baby is restrained from moving into
an unsuitable position and holds them secure should the ham-
mock turn for any unforeseeable reason.
This hammock must not be used for children aged 12 months
or older.
If your baby develops the motor skills of a 12-month-old baby
at an earlier age, this reduces the age limit accordingly.
Do not put your child into the hammock if it starts to struggle
and tug at it.
Do not leave your baby unsupervised in the hammock and
make sure that children playing in the vicinity do not swing on
the hammock or with it or tug at it.
Only use designated stands or suspension elements to hang
your baby hammock. It is imperative that you observe all rele-
vant instructions for installation, use and safety.
The suspension device for hanging your baby hammock must
be installed by a professional and be checked for wear at regu-
lar intervals. If there are any signs of wear, it is crucial that the
worn part is replaced.
Ensure that the separator bar is set at least 105 cm above
ground level and that the space underneath the hammock is
kept clear of objects.

* German state-accredited test centre

Istruzioni per I'uso e per la sicurezza

L'amaca bebe Yayita di La Siesta é un prodot-
to controllato e certificato dal TUV-Rheinland*.
Vi preghiamo di conservare questa istruzione
per una verifica successiva. Se la vostra amaca
dovesse passare ad un altro proprietario consegnategli la pre-
sente istruzione per l'uso.
Utilizzate I'amaca solo stringendo le cinture di sicurezza.
Le cinture proteggono il vostro bebe dal trovarsi in una posizi-
one non desiderata e lo assicurano anche se I'amaca dovesse
capovolgersi per motivi imprevisti.
Vi preghiamo di rispettare il limite d'eta di 12 mesi.
Se il vostro bambino dovesse avere gia prima le capacita che
solitamente si sono sviluppate a 12 mesi il limite d'eta si riduce
rispettivamente.
Non mettete il vostro bambino nell'amaca se movendosi e
sgambettando segnale di non voler essere messo nell'amaca.
Non lasciate il vostro bebé nell’amaca incustodito e fate atten-
zione che altri bambini non dondolino o tirino I'amaca.
Per agganciare la vostra amaca bebe vi preghiamo di utilizzare
solo i supporti o elementi di sospensione previsti. Rispettate in
ogni caso le istruzioni di installazione, uso e sicurezza.
Il dispositivo per inserire la vostra amaca / sedia pendente deve
essere installato a regola d‘arte e deve essere controllato re-
golarmente per verificare se sussistono segni di usura. Se si
verificano usure il componente deve essere subito sostituito.
Verificate che il supporto divaricato dell'amaca sia almeno 105
cm al di sopra del pavimento e che nello spazio sotto I'amaca
non ci siano oggetti.

* Ente tedesco riconosciuto di controllo

Bruks- och sakerhetsanvisning

La Siesta baby-hdngmatta Yayita ar en av
TUV-Rheinland* testag och certifierad produkt.
Forvara denna bruksanvisning for senare infor-
mation. Overlamna baby-hangmattans bruksan-

visning i forekommande fall dven till nasta agare.

Anvénd alltid sékerhetsbalten i hangmattan!

Med hjélp av sakerhetsbalten férhindras att barnet hamnar i

en odnskad position, och de skyddar barnet om hangmattan

skulle vandas upp och ner av oforutsedd anledning.

Observera aldersbegransningen till 12 manader.

Om ditt barn redan tidigare har utvecklat ett 12-manaders

barns motoriska fardigheter reduceras aldersbegransningen

pa motsvarande satt.

Lagg ditt barn inte i hangmattan om barnet visar att det inte

vill ligga i hdngmattan genom att sparka eller dra i den.

H&ll barn i hangmattan under uppsikt och kontrollera att inte

n(a?jgra lekande barn gungar p4 eller med hangmattan resp. dra

i den!

Anvand fér upphangning endast de stallningar eller uppha-

ngningselement som godkants av La Siesta. De tillhérande in-

stallations-, bruks- och sékerhetsanvisningarna maste foljas!

Upphangningsanordningen méste installeras korrekt och kon-

trolleras regelbundet avseende slitage. Om en del ar forsliten

maste denna slitagedel ersattas!

Kontrollera att hangmattans traribba hanger minst 105 cm

ovanfor golvet och att utrymmet under hangmattan ar fritt

fran féremal.

* Officiellt godkand tysk provningsanstalt

Notice d'utilisation et consignes de sécurité

Votre hamac pour bébé La Siesta Yayita est

Iun gioduit controlé et certifié par le TUV-Rhein-

and*.

Conservez cette notice afin de pouvoir la con-
sulter ultérieurement. Si votre hamac change de propriétaire,
veuillez lui remettre cette notice.

N'utilisez le hamac qu'avec les bretelles de sécurité correcte-
ment serrées.

Les bretelles évitent que votre enfant se place dans une positi-
on non souhaitée et I'assure, dans le cas d’un retournement du
hamac pour une raison imprévue.

Merci de respectez la limite d'age de 12 mois.

Si votre enfant atteint plus t6t le développement moteur d'un
bébé de 12 mois, la limite d'age doit étre réduite en consé-
quence.

Ne couchez pas votre enfant dans le hamac s'il vous indique en
remuant et en tirant qu'il ne veut pas y aller.

Ne laissez jamais votre enfant sans surveillance dans le hamac.
Assurez-vous que les enfants jouant autours ne balancent pas
le bébé, ne se balancent pas avec le hamac et ne tirent pas
dessus.

N'utilisez pour Iaccrochage que le support de hamac ou le ma-
tériel d'accrochage indiqués pour votre produit La Siesta

Les consignes d'installation, d'utilisation et de sécurité doivent
impérativement é&tre respectées.

L'accrochage doit étre réalisé de maniére professionnelle. Véri-
fiez régulierement I'absence de signes d'usure.

En cas d'apparition de signes d'usure, la piéce usée doit immé-
diatement étre remplacée.

Assurez-vous que le baton d'écartement se trouve au moins a
105 cm au-dessus du sol et que I'espace en-dessous du hamac
reste dégagé.

* Contréle officiel de qualité allemand

Gebruikshandleiding en
veiligheidsvoorschriften

Uw La Siesta-babyhangmat Yayita is een
product dat door TUV Rheinland* is gekeurd en
ecertificeerd.
Bewaar deze handleiding zorgvuldig, opdat u ze later opnieuw
kunt raadplegen. Als u de babyhangmat aan iemand anders
doorgeeft, overhandig dan ook de handleiding.
Gebruik deze hangmat alleen als de veiligheidsriemen nauws-
luitend zijn omgedaan.
De riemen zorgen ervoor dat uw baby niet in een ongewenste
positie kan raken en ze beveiligen hem, als de hangmat zich
onverwachts draait.
Neem de maximale leeftijd van 12 maanden in acht.
Als uw baby al vroeger de motorische vaardigheden van een
kind van 12 maanden bezit, wordt de maximale leeftijd overe-
enkomstig verlaagd.
Leg uw kind nietin de hangmat, als het met trappen en trekken
aangeeft dat het dat niet wil.
Laat uw baby nooit zonder toezicht in de hangmat en zorg er-
voor dat spelende kinderen in de buurt niet aan de hangmat
trekken of ze doen schommelen.
Om de hangmat op te hangen, mag u alleen gebruikmaken van
standaarden of ophangelementen die door La Siesta daarvoor
worden aangeboden. Neem de betreffende installatie-, gebru-
iks- en veiligheidsvoorschriften absoluut in acht.
De ophanginrichting dient vakkundig geinstalleerd te zijn en
regelmatig op slijtage te worden gecontroleerd. Als slijtage
wordt vastgesteld, moet het slijtageonderdeel in elk geval
worden vervangen.
Zorg ervoor dat de spreidstok minstens 105 cm boven de vlo-
er hangt en dat er zich geen voorwerpen onder de hangmat
bevinden.

*officieel erkend Duits keuringsbureau

MHCprKLl,MH M0 UCNONb30BAHUIO U
6e30MacHOCTH NONIb30BaHNA

Baw ramak AnA mnageHues Yayita dvpmsl La Si-
esta npowen npoBepky OpraHu3auuv TEXHUYECKOro
Hap3opa PeitHckoit o6nacTy (TUV-Rheinland)* v agnsetca
CepTUULMPOBAHHbIM TOBAPOM.
CoxpaHuTe 310 pyKOBOACTBO ANA AANbHENLLEro UCronb3oBaHuA. B cnyyae
nepenayv Bawero ramaka Ana MnajeHues, ,Yayita“ apyromy BnagensLy,
nepezaiiTe eMy AaHHYI0 MHCTPYKLMIO.
Vcnonb3oBaTh raMak TOfbKO ¢ TYro 3aTAHYTbIMU PEMHAMU 6e30nacHoCTy.
PemHn nosabotAtcA 0 TOM, 4T0Obl Baw peGeHok He ouyTancA B
HeYROGHOM MONOXEHMH, W FapaHTUPYIOT, YTO raMak He MepeBepHETCA Mo
HenpeaBUAEHHbIM Npu4uHam.
ObpatnTe BHUMaHWE HA BO3PACTHOE OrpaHuyeHne AnA pebexka fo 12
MecALeB.
Ecnu y Bawwero pebeHka MOTOpHbIE CMOCOBHOCTY 12-MeCcAYHOro pebeHka
NPOABATCA paHblle, TO [aHHbIA CPOK BO3PACTHOrO OrpaHu4eHyA
COKpaLLAETCA COOTBETCTBEHHO.
He yknapgpiBaiiTe CBOEro Masnbiwa B ramak, ecrm pebeHok O CBOeMm
HeXenaHu YKnafblBaTbCA B ramake CUTHanM3uMpyet, cyya M ApbiraA
HOXKaMmy.
He octaBnaiite pebeHka B ramake 6e3 npucMotpa 1 obecredste, YTo6b!
urpatoLume BOKpYr AETU He packaumBanu U He aeprasiv ramak.
ﬂﬂR noaBeLUMBaHNUA ramaka MCHOHbSyIZTe TOMbKO MpefHa3HaYeHHbIe
ZNA 3TOrO CTOIKM WM MOfBECHbIE anemenThl La Siesta. Ob6A3aTenbHo
cobniofaiTe  COOTBETCTBYIOWME  MHCTPYKUMW MO YCTAHOBKE,
VCTIONb30BAHMIO M 6830MaCHOCTH.
Mpucnocobnexne ANA  MOABEIIMBAHWA  BawWero ramaka [JOMKHO
YCTaHaBNVBATLCA CrIELMANMCTaMu 1 PErynAPHO MPOBEPATLCA Ha W3HOC.
IMpn 0BHapyXXeHUN W3HOLIEHHOI AeTanu ee HeoBXOAMMO 3aMEHUTb B
06A3aTeNbHOM NOpAAKe.
Y6eauTech, YTo pacropka ramaka HaxoAuTCA Ha BbicoTe MuHUMYM 105 cM
HaZ Monom, a NPOCTPaHCTBO B HEMOCPeACTBEHHON 6IM30CTM OT ramaka
€BOGOJHO OT MOCTOPOHHIAX NPEAMETOB.

* TUV - OchuumanbHo npuaHanHaa OpraHu3aLA TEXHNYECKOTO KOHTPOMA
lepmatun
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,Wir alle tun’s in Mamas Bauch, spater auf
der Schaukel —und dann vergessen wir, wie
gut dieses gendissliche Hin- und- Her — Wie-
gen tut.” (Vital, Marz 2006).

In der Karibik, wo sich die Hangematte im taglichen
Einsatz befindet, ist man der Ansicht, dass Kinder die
von klein auf in der Hangematte aufwachsen im spa-
teren Leben ruhiger und ausgeglichener sind.

Aus aktuellen Studien und aus der Praxis von Hebam-
men und Ergotherapeuten wissen wir um die positiven
Wirkungen auf die Korperhaltung, die Ausbildung der
Gleichgewichtssinne und Bewegungskoordination.

Das sind wichtige Vorraussetzungen fiir die motorische
Entwicklung lhres Kindes.

Die leichten Schwingungen der Baby-Hangematte
Yayita ahneln den sanften Bewegungen im Mutter-
leib. Da besonders Neugeborene nach Vertrautem su-
chen fiihlen sie sich sogleich geborgen und finden zur
Ruhe. Eltern von Schreikindern wissen die Yayita ganz
besonders zu schatzen.

Durch die leichte Verstellbarkeit lasst sich schnell die
fur Ihr Baby bequemste Position finden.

Neugeborene und Schreikinder suchen oft die Enge. In
der Position 1 wir Ihr Baby von der Hangematte eng
umschlossen und kann sich sicher und geborgen fiihlen.
Die Position 2 wird von é&lteren und wacheren Babys
bevorzugt.

“Todos los hacemos en la barriga de
mam4, después en el columpio - y después
nos olvidamos de lo bien que sienta ese ba-
lanceo”. (Vital, Marzo 2006).

En el Caribe, donde las hamacas se usan dia a dia, se pi-
ensa que los nifios que crecen desde pequefios utilizando
la hamaca, de mayores son mas tranquilos y equilibrados.
Por estudios recientes y por la experiencia de comadronas
y ergoterapeutas sabemos los efectos positivos de la posi-
cion corporal, la formacion de los sentidos del equilibro y
la coordinacion de movimientos.

Estas son condiciones importantes para el desarrollo mo-
tor de su hijo.

Las ligeras oscilaciones de la hamaca para bebés Yayita
se asemejan a los movimientos suaves en el vientre de
la madre. Dado que, especialmente, los recién nacidos
buscan aquello que conocen, en la hamaca se sienten
protegidos y, al mismo tiempo, se tranquilizan. Los padres
con nifios muy llorones son los que mejor saben apreciar
a Yayita.

Gracias a su facil regulacion, se puede encontrar rapida-
mente la posicion mas comoda para su bebé.

Los recién nacidos y los nifios llorones buscan, frecuente-
mente, el contacto. En la posicion 1, su bebé se encuentra
estrechamente rodeado y puede sentirse seguro y recogi-
do. La posicion 2 es la preferida para bebés mas mayores
y espabilados.

Vi alle ger det i mors mave og senere pa
gyngen — og sa glemmer vi hvor dejlig den-
ne behagelige vuggefornemmelse er” (Vital,
martis 2006).

| Karibien, hvor haengekgjer bruges til daglig, er man
overbevist om, at bern der lige fra starten vokser op i en
haengekgije bliver mere afbalancerede og rolige i deres
senere liv. Aktuelle undersggelser og det daglige arbe-
jde udfert af jordmedre og ergoterapeuter har vist, at
den vuggende beveegelse virker positivt pa holdning,
udvikling af ligeveegtssans og beveegelseskoordination.
Dette er vigtige forudseetninger for barnets motoriske
udvikling.

Den let vuggende bevaegelse fra haengekgijen ligner de
blade beveegelser i mors mave og virker beroligende pa
det lille barn. Da iseer de nyfedte har brug for kendte om-
givelser feler de sig straks trygt og falder til ro. Det seet-
ter iseer foraeldre med skrigende bern meget pris pa.
Barnet kan hurtig bringes i en komfortabel positionen
ved hjeelp af den nemme indstillingsmekanisme.
Nyfedte og skrigende barn sager ofte ind i en krog. | po-
sition 1 holdes barnet teet pakket ind i haengekgjen, hvor
det foler sig sikkert og trygt. Position 2 foretraekkes af
ldre og mere aktive babyer.

“It's what we all do —first in Mummy's tum-
my and then on a swing. Then we forget just
how soothing it is to rock pleasurably back
and forth.” (Vital magazine, March 2006).

In the Caribbean, where hammocks are used on a dai-
ly basis, it is widely believed that children who have
grown up from the start in a hammock are calmer and
better adjusted later on in life.

Recent studies as well as the practical experience of
midwives and ergotherapists tell us about its beneficial
effect on posture, development of balance and coordi-
nation of movement.

These are key foundations for the development of your
child’s motor skills.

The light rocking motion of the Yayita Baby Hammock
resembles the gentle movement in the womb. New-
borns in particular seek familiarity and immediately feel
safe and secure and so settle down. That's why parents
of unsettled babies value the Yayita so much.

The Yayita is easily adjustable (see Ill. Xy) so that you'll
quickly find the most comfortable position for your
baby.

Newborns and unsettled children often seek close
contact. Position 1 ensures your baby is cosily enclosed
and will feel safe and secure, while older and more alert
babies will prefer position 2.

.Lo facciamo tutti, prima nella pancia di
mamma, pit tardi sull'altalena — e poi di-
mentichiamo quanto faccia bene questo
dondolarsi.” (Vital, marzo 2006).

Nei caraibi dove I'amaca & di uso quotidiano si ritiene
che bambini che sin da piccoli crescono nell'amaca sia-
no pit tranquilli ed equilibrati nella vita da adulti.
Studi attuali e I'esperienza pratica di ostentatrici e er-
goterapisti ci insegnano quanto sia positivo I'effetto
per la posizione del corpo, lo sviluppo del senso
dell’equilibrio e la coordinazione motorica.

Sono premesse importantissime per lo sviluppo motori-
co del vostro bambino.

| leggeri dondolamenti dell’amaca bebé Yayita sono
simili ai movimenti dolci nel grembo materno. Dal mo-
mento che soprattutto i neonati cercano qualche cosa
di familiare si sentono subito protetti e si calmano. In
particolare i genitori di bambini che piangono eccessi-
vamente sanno apprezzare I'amaca Yayita.

Grazie alla sua regolabilita flessibile & facile trovare la
posizione pil comoda per il vostro bebé.

Neonati e bambini che piangono eccessivamente spes-
so cercano la strettezza. Nella posizione 1 I'amaca
abbraccia il vostro bambino che si sente sicuro e cul-
lato. La posizione 2 é ideale per bebé pit grandi e piu
attenti.

Vi alla gor det i mammas mage, senare
pa gungan — och sedan glémmer vi hur
skont den gungande rorelsen ar.” (Vital,
mars 2006).

Vid Karibiska havet, dar hangmattan anvands varje
dag, tycker man att barn som redan fran bérjan véaxer
upp i hangmattan blir lugnare och mer balanserade
senare i livet.

Fran aktuella studier och frdn barnmorskors och er-
goterapeuters arbete vet vi om den positiva inverkan
pa kroppshallningen, utvecklingen av balanssinnet och
rorelsekoordinationen.

Det ar viktiga forutsattningar for barnets motoriska
utveckling.

De latta svangningarna i baby-hdngmattan Yayita lik-
nar de mjuka rorelserna i moderlivet. Eftersom framfor
allt nyfodda letar efter ndgot fortroget kénner de sig
genast trygga och kommer till ro. Déarfor uppskattas
Yayita sérskilt mycket av féraldrar till barn som skriker
ofta.

Eftersom hangmattan ar latt att justera gar det snabbt
att hitta den mest bekvama positionen for barnet.
Nyfodda barn och barn som skriker mycket letar ofta
efter tranga utrymmen. | position 1 omsluts barnet av
hangmattan och kan kanna sig skert och tryggt. Aldre
och mer vakna bebisar tycker battre om position 2.

.C'est ce que nous faisons tous dans le ventre
maternel, plus tard sur la balangoire — puis
nous oublions combien ce délicieux berce-
ment est agréable.” (Vital, Mars 2006)

Dans les Caraibes ol le hamac est utilisé quotidienne-
ment, on est de I'avis que les enfants grandissant depuis
leur plus jeune &ge dans un hamac sont plus tranquilles
et plus équilibrés dans leur vie future.

Des études récentes et I'expérience de sages-femmes
et d'ergothérapeutes nous permettent de connaitre les
effets positifs sur la posture de I'enfant et sur le dévelop-
pement de son sens de I'équilibre et de la coordination
ses gestes.

Ce sont d'importantes conditions préalables pour le dé-
veloppement moteur de votre enfant.

Les légers balancements du hamac pour bébé Yayita
ressemblent aux mouvements dans le ventre de la mére.
Les nouveaux-nés, grace a ce sentiment de confiance et
de sécurité, trouvent calme et sommeil. C'est pourquoi
les parents d'enfants agités apprécient tant le Yayita.
Un réglage facile permet de trouver rapidement la positi-
on la plus confortable pour votre bébé.

Les nouveaux-nés et les enfants agités recherchent sou-
vent la proximité. Dans la position 1, votre bébé est bien
enveloppé dans le hamac et retrouve confiance et sécu-
rité. La position 2 est plus indiquée pour les bébés plus
éveillés et plus agés.

“We doen het allemaal, eerst in mama’s
buik en dan op de schommel ... en daarna
vergeten we hoe goed het doet, dat zalige
heen en weer wiegen.” (Vital, maart 2006).

In de Caraiben, waar hangmatten dagelijks worden
gebruikt, is men van mening dat kinderen die in een
hangmat opgroeien in hun latere leven rustiger en even-
wichtiger zijn.

Uit recente studies en uit de praktijk van vroedvrouwen
en ergotherapeuten blijken de positieve effecten ervan
op de lichaamshouding, de ontwikkeling van het even-
wichtsgevoel en de bewegingscodrdinatie.

Dat is belangrijk voor de motorische ontwikkeling van
uw kind.

De lichte schommelingen van de babyhangmat Yayita
lijken op de zachte bewegingen in de buik van de moe-
der. Omdat vooral pasgeboren baby’s naar het vertrouw-
de zoeken, voelen zij zich meteen geborgen en komen ze
tot rust. Ouders van huilbaby’s weten de Yayita dan ook
bijzonder te waarderen.

Omdat de Yayita gemakkelijk kan worden versteld, vindt
u snel de meest comfortabele positie voor uw baby.
Pasgeborenen en huilbaby’s houden meestal van kleine
plekjes. In positie 1 wordt uw baby innig door de hang-
mat omsloten en voelt hij zich veilig en geborgen. Positie
2 geniet de voorkeur van oudere en wakkere baby's.

«Mbl Tak pesBMMCA CHaYana B MaMUHOM
XWBOTUKE, @ MOTOM — Ha KayenAax, - HO BCneg
3a TeMm 3abblBaeM, CKOMbKO YAOBOMbCTBUA
NMPUHOCAT 3TW packadyMBaHuA B3af W Brepes.»
(,Butan®, mapt 2006).

Ha Kapubax, rae ramaku HaxogAaT CBOe eXeAHEeBHOe
NpUMEHEHNe, CYLIECTBYET MHEHWE, YTO AETH, C POXAEHMA
BblpacTalowme B ramakax, Bo BSpOCJ‘IOVI JXKW3HW CTAHOBATCA
6onee ypaBHOBELLEHHBIMI 1 CIOKOMHBIMM.

75} COBPEMEHHbIX Mccne,qosauwﬁ 1 U3 NPaAKTU4ECKOro onbitTa
aKyLepoK 1 TPyAOTepaneBToB W3BECTHO MHOTO MpUMeEpOB
0 MONOXUTENbHOM BO3AEACTBMM Ha OCaHKY, BbIpaboTKY
4yBCTBA PABHOBECHA 1 KOOPAMHALMIO ABUXEHMIA.

370 - BaXHewWmMe NpeAnochIIKY ANA Pa3BUTUA MOTOPUKN Y
Bawero pe6eHka.

lNerkve nokauMBaHuA ramaka AnA MnageHues Yayita
noA06HbI MATKMM NOKa4MBaHUAM MNaeHLa B yTPobe MaTepy.
HoBopoxaeHHble, KOTOpble OCOGEHHO WWYT  3HAKOMbIX
OLLYLLEHMIA, cpa3y YyBCTBYIOT CebA B HeM B 6e3omacHOCTH
1 ycnokausawTcA. Poautenn [eTeR-KpUKYHOB 0CO6EHHO
AOpOoXaT CBOUM AETCKIM ramakom Yayita.

MpocToTa B perynnpoBke N0O3BOANT BbICTPO HaNTI Hanbonee
ynobHoe AnA Bawero pebeHka nonoxeHue.

HoBOpOXAEHHbIE 1 KPUKYHbI 4ACTO MLLY T yKPOMHOE MECTEUKO.
B nonoxennn 1 Baw pebeHok 6yaeT MAOTHO yKyTaH, 4TO
€03[aCT Y Hero YyBCTBO HAAEXHOCTM UM 3aLMLIEHHOCTY.
Monoxexne 2 npepnoyTMTenbHee ANA 6onee CTapwmx u
60ApCTBYIOWMX MIAAEHLEB.

+ SUPPORT

Stander
Soporte
Supporto
Standaard
Stativ
Stallning

Wir empfehlen La Siesta Aufhdngematerialien
(z.B. Fixing-Set AS-03) zu verwenden

We recommend using La Siesta’s own fixing
accessories (e.g. the AS-03 Fixing Set)

Nous recommandons l'utilisation du matériel
d‘accrochage La Siesta (par ex. Fixing-Set AS-03)

Recomendamos utilizar materiales de suspen-
sion La Siesta (p. ej. el juego Fixing AS-03).
Vi consigliamo di utilizzare materiali di
fissaggio La Siesta (p.es. Fixing-Set AS-03)

We raden aan om La Siesta-ophangmateriaal
(bijv. bevestigingsset AS-03) te gebruiken.

Vi anbefaler, at bruge La Siesta ophangs-
materialet (fx fikseringssaet AS-03).

Vi rekommenderar att anvédnda La Siesta upp-
héngningsmaterial (t. ex. Fixing-Set AS-03)

Mbl pekomMeHayeM nonb3oBaTbCA NPUHAANEXHOCTAMM
ANA noaBelnBaHUA ramakoB hupmbl La Siesta
(Hanpumep, KomnnekT tukcatopos AS-03).

0606060006066

position

position

0606000060860

Position 1: geschiitzt wie in Mamas Bauch
Position 2: fiir die groBeren und wacheren Babys

Position 1: safely tucked in - just like in Mummy's tummy
Position 2: for bigger and more alert babies

Position 1: protégé comme dans le ventre maternel
Position 2: pour les bébés plus grands et plus éveillés

Posicion 1: protege como en la barriga de mama
Posicién 2: para los bebés mas grandes y espabilados

Posizione 1: protetti come nel grembo materno
Posizione 2: per i bebé piu grandi e attenti

Positie 1: beschermd zoals in mama’s buik
Positie 2: voor de grotere en wakkere baby

Position 1: Beskyttet som i mors mave
Position 2: Til sterre og mere aktive babyer

Position 1: skyddad som i mammas mage
Position 2: for stérre och mer vakna bebisar

MonoxeHue 1: B 6630nacHOCTH KaK y MaMbl B XXUBOTHKE
MonoxeHue 2: ANA CTapWKX U aKTUBHbLIX AeTeN



